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Ylioppilaiden terveydenhoitosäätiön hallituksen kokous 12/2026 

Pöytäkirja 

Kokousaika ja -paikka 
Tiistai 27.10.2026 klo 9.03–10.51 

YTHS Töölö, Töölönkatu 37 A, 7 krs, Teams 

 

Osallistujat 
 

Jäsenet 

Tuomo Yli-Huttula, puheenjohtaja 

Emmi Lehtinen, varapuheenjohtaja 

Satu Haapsaari 

Jesse Häyhä 

Armi Murto  

Maija Niskala  

Turkka Sinisalo 

Jere Tapio 

Mikko Valtonen (estynyt) 

Taru Tujunen (estynyt) 

 

Muut osallistujat 

Eveliina Heinäluoma, valtuuskunnan puheenjohtaja (estynyt) 

Annika Saarikko, toimitusjohtaja 

Teija Kulmala, terveyspalvelujohtaja, johtava lääkäri  

Annu Mäkinen, henkilöstö- ja lakiasiainjohtaja, sihteeri 

Lauri Halkola, digi- ja IT-johtaja (läsnä asiakohdassa 4 §) 

Outi Hieta, talousjohtaja (läsnä asiakohdissa 5 § - 6 §) 

Pauliina Pulkkinen, viestintä- ja kumppanuusjohtaja (läsnä asiakohdassa 7 §) 
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1 § 

Kokouksen avaus, laillisuus ja päätösvaltaisuus 
Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 9.03 ja totesi kokouksen lailliseksi sekä päätösvaltaiseksi. 

 

2 § 

Pöytäkirjantarkastajan nimeäminen 

Päätös 

Päätösehdotus: Valitaan pöytäkirjantarkastajaksi Emmi Lehtinen. 

Päätös: Esityksen mukaan. 

 

3 §  

Esityslistan hyväksyminen 

Päätös 

Päätösehdotus: Hyväksytään esityslista kokouksen työjärjestykseksi.  

Päätös: Esityksen mukaan. 

 

4 §  

Toimitusjohtajan tilannekatsaus ja tulostaulun esittely 

Tiedoksi 

Digi- ja IT-johtaja esitteli hallitukselle YTHS:n tulostaulun, joka kokoaa toiminnan keskeisiä 

tunnuslukuja ja tukee toiminnan ja tavoitteiden toteutumisen seurantaa. Tulostaulua hyödynnetään 

jatkossa osana hallituksen säännöllistä tilannekuvaa. 

Säätiön toimitusjohtaja esitteli säätiön ajankohtaisia asioita. 

Palvelukysyntä on jatkanut kasvuaan. Syksyn ruuhkahuippu on näkynyt erityisesti yleis- ja 

mielenterveyspalveluiden saatavuudessa. Hoidon tarpeen arviointiin ja palvelujen saatavuuteen 

liittyviä kehittämistoimia jatketaan. Asiakastyytyväisyys on koko vuoden tasolla säilynyt hyvänä. 

YTHSDigin käyttö on jatkanut kasvuaan ja digitaalisten asiointikanavien osuus yhteydenotoista on 

kasvanut merkittävästi. 

Henkilöstökyselyn vastausaktiivisuus nousi ennätyksellisen korkealle. Kyselyn tulokset ja keskeiset 

havainnot tuodaan hallituksen käsiteltäväksi marraskuussa. Hallitukselle esiteltiin lisäksi 

työterveyshuollon kilpailutuksen suunnitelmaa. 

Katsauksessa käsiteltiin myös valtiovarainministeriön tuoretta meno- ja rakennekartoitusta ja sen 

näkemyksiä YTHS:n toiminnasta. 

 

Liite 1a: Toimitusjohtajan tilannekatsaus 27.10.2026  

Liite 1b: YTHS:n tulostaulu_hallitus 27.10.2026 
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5 §  

Talous- ja rahoituskatsaus 

Tiedoksi / Päätös 

Talousjohtaja esitteli talous- ja rahoituskatsauksen. Loppuvuoden aikana talouden toteutumista 

seurataan edelleen tarkasti. 

 

Liite 2: Talous- ja rahoituskatsaus_hallitus 27.10.2026 

 

6 §  

YTHS:n hankintaohjeen päivitys 

Päätös 

Päätösehdotus: Hyväksytään päivitetty hankintaohje. 

Päätös: Esityksen mukaan. 

 

Liite 3a: YTHS hankintaohje 2026 

Liite 3b: Hankintaohje 2026_muutokset näkyvissä 

Liite 3c: Hankintaohjeen päivitys 2026.pptx 

 

7 §  

Yhteisöterveyden strategian käsittely ja hyväksyminen 

Päätös 

Päätösehdotus: Päätetään YTHS:n uudesta yhteisöterveyden strategiasta. 

Päätös: Esityksen mukaan.  

 

Liite 4: Yhteisöterveyden strategia_hallitus 27.10.2026 

 

8 §  

Sisäisen tarkastuksen kohteet 2026 ja jatkosuunnitelma 

Päätös 

Päätösehdotus: Päätetään syksyllä 2026 toteutettavan sisäisen tarkastuksen kohteista sekä 

tulevien vuosien sisäisen tarkastuksen jatkosuunnitelmasta. 

Päätös: Esityksen mukaan. 

 

Liite 5: Sisäisen tarkastuksen suunnitelma_hallitus 27.10.2026 
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9 § 

Suunterveyden alihankintapalveluiden kilpailutus 

Päätös 

Päätösehdotus: Esitetään valittavaksi kullekin paikkakunnalle toimittaja kokonaistaloudellisen 

edullisuuden mukaisessa hintajärjestyksessä siten, että kaikki tarjouspyynnön mukaiset paikkakunnat 

tulevat täytetyksi. 

Päätös: Esityksen mukaan.   

 

Liite 6a: Hankintapäätös Suun terveydenhuollon palvelut YTHS:n alihankintapaikkakunnil-le_hallitus 

27.10.2026 

Liite 6b: Suun terveyden alihankinta vertailutaulukko_hallitus 27.10.2026 

 

10 § 

Syyskokousedustajat 

Päätös 

Päätösehdotus: Päätetään edustajat seuraaviin kokouksiin:  

Nuorisoala ry:n syyskokous 18.11.2026, Henri Kontkin 

Nyyti ry:n syyskokous 3.12.2026, Pauliina Pulkkinen 

Ylioppilasterveys ry:n syyskokous 7.12.2026, Annika Saarikko 

Päätös: Esityksen mukaan. 

 

11 § 

Lausunto opiskeluterveydenhuollon maksusta 

Päätös  

Päätösehdotus: Hyväksytään YTHS:n lausunto vuoden 2027 opiskeluterveydenhuollon maksusta. 

 

Päätös: Esityksen mukaan. 

 

Liite 7: Ylioppilaiden terveydenhoitosäätiön lausunto asetusluonnoksesta korkeakouluopiskelijoiden 

opiskeluterveydenhuollon maksuista vuonna 2027 

 

12 § 

YHES henkilökuntayhdistys ry:n toiminta-avustushakemus 

Päätös 

Päätösehdotus: Päätetään YHES henkilökuntayhdistyksen toiminta-avustushakemuksesta. 

Päätös: Esityksen mukaan. Lisäksi hallitus pyysi toimivaa johtoa selvittämään henkilökuntayhdistyksen 

toiminta-avustuskäytännön jatkokehittämistä. 

 

Liite 8: Toiminta-avustus vuodelle 2026 
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13 § 

Muut asiat  
Muita asioita ei ollut. 

 

14 § 

Kokouksen päättäminen 
Puheenjohtaja päätti kokouksen klo 10.51. 
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