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Ylioppilaiden terveydenhoitosäätiön hallituksen kokous 10/2026 

Pöytäkirja 

Kokousaika ja -paikka 
Tiistai 25.8.2026 klo 8.30–11.10 

YTHS Töölö, Töölönkatu 37 A, 7 krs, Teams 

 

Osallistujat 
 

Jäsenet 

Tuomo Yli-Huttula, puheenjohtaja 

Emmi Lehtinen, varapuheenjohtaja 

Satu Haapsaari 

Jesse Häyhä (asiakohdat 2–8 §) 

Armi Murto (asiakohdat 2–4 §)  

Maija Niskala (asiakohta 4 §) 

Turkka Sinisalo (estynyt) 

Jere Tapio (asiakohdat 2–8 §, Teams) 

Taru Tujunen 

Mikko Valtonen (asiakohdat 2–8 §) 

 

Muut osallistujat 

Eveliina Heinäluoma, valtuuskunnan puheenjohtaja (estynyt) 

Annika Saarikko, toimitusjohtaja 

Teija Kulmala, terveyspalvelujohtaja, johtava lääkäri  

Outi Hieta, talousjohtaja (5–6 §)    

Lauri Halkola, digi- ja IT-johtaja (6 §) 

Pauliina Pulkkinen, viestintä- ja kumppanuusjohtaja (6 §)   

Henri Kontkin, erityisasiantuntija, sihteeri 
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1 § 

Kokouksen avaus, laillisuus ja päätösvaltaisuus 
Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 8.30 ja totesi laillisuuden. Päätösvaltaisuus saavutettiin klo 8.34 

(asiakohdassa 2 §).   

 

2 § 

Pöytäkirjantarkastajan nimeäminen 

Päätös 

Päätösehdotus: Valitaan pöytäkirjantarkastajaksi Taru Tujunen. 

Päätös: Esityksen mukaan. 

 

3 §  

Esityslistan hyväksyminen 

Päätös 

Päätösehdotus: Hyväksytään esityslista kokouksen työjärjestykseksi.  

Päätös: Esityksen mukaan. 

 

4 §  

Toimitusjohtajan tilannekatsaus 

Tiedoksi 

Säätiön toimitusjohtaja esitteli säätiön ajankohtaisia asioita. Kesäkuun muutosneuvotteluissa 

irtisanottujen (yhteensä 58 hlöä) työsuhteet päättyvät pääosin elokuun loppuun. Neuvotteluiden 

ulkopuolella olleiden yleislääkärien vaihtuvuuteen pyritään syksyn aikana vastaamaan rekrytoinneilla, 

jotta hoitotakuu toteutuu. 

 

Yleis- ja mielenterveyden hoitotakuu on toteutunut pääosin hyvin, joskin alle 23-vuotiaiden 14 vrk:n 

sekä hoidon tarpeen arvion kohdalla takuut ylittyivät kesällä osin. Suunterveydessä sekä 

yhteydensaanti että hoitotakuu toteutuvat 100 %. YTHSDigi on otettu opiskelijoiden keskuudessa 

käyttöön jo ennen uuden lukuvuoden käynnistymistä hyvin yli 100 000 sovelluslatauksella. Uusi alusta 

on samalla muuttanut olennaisesti yhteydenottotapaa terveyspalveluihin, kun puhelinyhteydenotot 

ovat vähentyneet. Myös esimerkiksi ensikontaktissa hoidettujen opiskelijoiden osuus on kasvanut 

selvästi, heinäkuussa jo 44 %:iin. Asiakastyytyväisyys (NPS) on pysynyt palvelumallin merkittävistä 

muutoksista huolimatta korkeana, taso on edelleen yli 80. Palvelukysynnän ennustetaan syksyllä 

kasvavan jälleen viime vuodesta. 

 

Väestöliitto-yhteistyöhankkeen (opiskelijoiden toivotun lapsiluvun tukeminen) avustushakemus 

jätetään STM:lle 31.8. mennessä. Rahoitus osoitetaan YTHS:lle ja Väestöliitolle 250 000 euron 

ministeriön erillisavustuksena, ja määräraha on käytettävä vuoden 2027 loppuun mennessä. 

Hankkeelle muodostettu ohjausryhmä kokoontuu ensi kertaa 26.8. Hanketta ohjaamassa on mukana 

laajalla otteella erilaisia yhteiskunnallisia toimijoita aina opiskelijajärjestöistä (SYL, SAMOK), THL:stä ja 

aiheen parissa työskentelevistä sosiaali- ja terveysjärjestöistä aina työmarkkinajärjestöihin saakka 

ulottuen. 

 

Syksyllä jatketaan myös säätiön keväällä hyväksyttyjen hallitusohjelmatavoitteiden ja 

yhteisöterveyden pilotin edistämistä tapaamisilla ja muulla aktiivisella yhteydenpidolla.  
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Liite 1: Toimitusjohtajan tilannekatsaus 25.8.2026 

 

5 §  

Talous- ja rahoituskatsaus 

Tiedoksi 

Talousjohtaja esitteli talous- ja rahoituskatsauksen sekä heinäkuun tuloksen. Loppuvuoden tilanne 

edellyttää tarkkaa säästötoimenpiteiden ja kulujen seurantaa. Seuraava talouden ennustekierros 

toteutetaan syyskuussa. 

 

Liite 2 a: Talouskatsaus_hallitus 25.8.2026 

Liite 2 b: Heinäkuu_2026 tulos   

 

6 §  

Toimintasuunnitelma ja tarkennettu talousarvio 2027 

Päätös 

Päätösehdotus: Hyväksytään toimintasuunnitelma, hankkeet ja tarkennettu talousarvio vuodelle 2027.     

 

Päätös: Esityksen mukaan sillä tarkennuksella toimintasuunnitelman osalta, että Tasapainoiset menot 

ja tulot sekä paraneva kustannusvaikuttavuus -otsikon alla nostetaan YTHS:n tiedolla johtamisen 

kehitystyö ensimmäiseksi tavoitteeksi.  

 

Valtuutettiin samalla operatiivinen johto tarkentamaan toimintasuunnitelmassa käytettyjä termejä ja 

sanamuotoja vastaamaan esimerkiksi Kelan alustavasti YTHS:lle vuodelle 2027 hahmottelemia 

toiminnan tavoitteita. 

 

 

Liite 3 a: YTHS toimintasuunnitelma 2027  

Liite 3 b: Tarkennettu talousarvio 2027_hallitus 25.8.2026  

Liite 3 c: Investoinnit 2027_tarkennettu talousarvio_hallitus 25.8.2026  

Liite 3 d: YTHS kehityshankkeet 2027_hallitus 25.8.2026 

 

7 §  

Muut asiat 

Tiedoksi 

 

7.1 YOT:n tilannekatsaus Tampereen-uudishankkeen tilanteesta 

 

Liite 4: Muistio YTHS:lle 13.8.2026 (ei-julkinen)   
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7.2 Kilpailutussuunnitelman mukaiset, ei strategiseksi määritellyt toimitusjohtajan tekemät 

hankintapäätökset 1.1.2026 – 31.7.2026. 

 

- 17.6.2026 Lääkkeet, puuduteaineet ym. apteekkituotteet (apteekkipalvelut)   

 

8 § 

Kokouksen päättäminen 
Puheenjohtaja päätti kokouksen klo 11.10. 


