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Ylioppilaiden terveydenhoitosaation hallituksen kokous 3/2026
Poytakirja

Kokousaika ja -paikka

Tiistai 24.3.2026 Klo 15.02-17.25

YTHS T6616, Todlonkatu 37 A, 7 krs, Teams

Osallistujat

Jasenet
Tuomo Yli-Huttula, puheenjohtaja

Emmi Lehtinen, varapuheenjohtaja

Satu Haapsaari

Armi Murto (asiakohdat 1-7 §, asiakohdat 8-15 Teams)
Maija Niskala (asiakohdat 1-11 §)

Turkka Sinisalo

Jere Tapio

Mikko Valtonen

Taru Tujunen (estynyt)

Muut osallistujat
Eveliina Heindluoma, valtuuskunnan puheenjohtaja (asiakohdat 1-7 § Teams)

Annika Saarikko, toimitusjohtaja

Teija Kulmala, terveyspalvelujohtaja, johtava ladkari

Outi Hieta, talousjohtaja

Sanna Salonen, henkiléstdjohtaja

Sauli Kleemola, digiyksikko

Henri Kontkin, erityisasiantuntija, sihteeri

Elina Heilala, kehityspaallikko (lasna asiakohdassa 6 §)
Inka Akkanen, viestinta- ja kumppanuusyksikkd (estynyt)
Mira Grénroos, lakiasiainpdallikkd (estynyt)

Jesse Hayha, SYL (estynyt)
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1§
Kokouksen avaus, laillisuus ja paatosvaltaisuus
Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 15.02 ja totesi kokouksen lailliseksi seka paatdsvaltaiseksi.

28

Poytdkirjantarkastajan nimeaminen

Paatos

Paatésehdotus: Valitaan podytakirjantarkastajaksi Taru Tujunen.

Paatds: Taru Tujusen ollessa estynyt valittiin péytakirjantarkastajaksi Mikko Valtonen.

38§

Esityslistan hyviaksyminen

Paatos

Paatésehdotus: Hyvaksytaan esityslista kokouksen tydjarjestykseksi.

Paatds: Hyvaksyttiin esityslista muutettuna siten, etta YTHSDigin tilannekatsaus ja toimintaesittely
kasiteltiin ennen toimitusjohtajan tilannekatsausta.

Lisadksi muihin asioihin (14 §) taydennettiin merkittavaksi tiedoksi uusi kohta 14.2 (Muutos kesaajan
toimintaan suunterveyden osalta) seka lisattiin sen osaksi uusi liite 7 b (Suunterveyden kesasulut
2026).

48

Puhe- ja lasndolo-oikeuden myontaminen SYLin edustajalle

Paatos

Paatésehdotus: Mydnnetadan puhe- ja lasnaolo-oikeus SYLin edustaja Jesse Hayhalle siihen asti, etta
valtuuskunta nimittéda hanet hallituksen jaseneksi.

Paatos: Esityksen mukaan.

58

Hallituksen edustajan vaihdos digialustahankkeen ohjausryhmaan
Paatos

Paatdsehdotus: Hallitus nimittda hallituksesta eronneen Henri Kontkinin tilalle Jere Tapion
edustajakseen digialustahankkeen ohjausryhmaan sen jéljella olevaksi toiminta-ajaksi.

Paatds: Esityksen mukaan.

68§

Uuden digialustan (YTHSDigin) tilannekatsaus ja toimintaesittely
Tiedoksi

Saation terveyspalvelujohtaja, johtava laakari Teija Kulmala seka kehityspaallikké Elina Heilala
esittelivat YTHSDigin ajankohtaista tilannetta seka sovellusalustan alypuhelimelle rakennettua
esittelyversiota.
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78
Toimitusjohtajan tilannekatsaus

Tiedoksi
Saation toimitusjohtaja esitteli saation ajankohtaisia asioita.

YTHS:n uudenorganisaation alkutaipale 1.3.2026 lahtien on sujunut suunnitellusti. Kéaytdssa on useita
muutoksessa tukevia toimenpiteita, kuten saanndllinen sisdainen viestinta, esihenkilétapaamiset ja
avoimet uusien palvelusektorien ja yksikdiden kohtaamispaikat.

Maaliskuussa teetetyssa ensimmaisessa muutospulssikyselyssa (vastaajia 574) nahtiin, etta henkilostd
suhtautuu organisaatiomuutokseen yleisesti mahdollisuutena, mutta kokemukset muutosten
vaikutuksista henkiléstoon yksilokohtaisesti ovat odotetusti vaihtelevia. Kokonaisuutena
suunterveyden ja hallinnon osalta muutospulssikyselyn tulokset ovat positiivisempia, kun taas yleis- ja
mielenterveyden sektorin osalta tulokset olivat vaihtelevampia.

Saation johtamislupausten valmistelu etenee suunnitellusti. Johtamislupaukset luovat yhteisen
perustan sille, miten YTHS:aa organisaationa johdetaan, mita esihenkildiltéd odotetaan ja miten
johtaminen nakyy arjen teoissa. Myds saation hallituksen oman johtamislupauksen valmistelua
edistetaan.

Saation toiminnan ja talouden yhteensovittamista edistetdaan erilaisin toimenpitein kevaan aikana.
Hallituksen jokaiseen kokoukseen tuodaan toistaiseksi tiedoksi talouden tilannekuva ja koko vuoden
kuluennuste.

YTHS:n terveyspalvelut ovat hoitotakuussa seka yleis- ja mielenterveyden ettd suunterveyden osalta.
Yleis- ja mielenterveyden yhteydensaanti ja hoidontarpeen arvio saman paivan aikana toteutuu talla

hetkella 99 % (suunterveydessa 100 %). Yleis- ja mielenterveyden alle 23-vuotiaiden hoitoon paasy

14 vuorokauden kuluessa toteutuu 98 % osalta. Yli 23-vuotiaiden osalta hoitotakuu toteutuu kolmen

kuukauden kuluessa 100 %.

Toimitusjohtaja kertoi lisdksi terveisia STM:n opiskeluterveydenhuollon neuvottelukunnan 19.3.2026
pidetysta ty6pajasta, jossa kasiteltiin opiskeluterveydenhuollon pitkan aikavalin tulevaisuudennakymia
seka YTHS:n laatimia alustavia pohdintoja lainsddadantonsa kehittamistarpeista.

Liite 1: Toimitusjohtajan tilannekatsaus 24.3.2026

8§
Talous- ja rahoituskatsaus

Tiedoksi
Talous- ja tietohallintojohtaja esitteli talous- ja rahoituskatsauksen.

Liite 2: Talouskatsaus_hallitus 24.3.2026

9§

Toimintakertomus ja tilinpaatos 2025

Paatos

Paatdsehdotus: Hyvdksytaan toimintakertomus ja tilinpaatdés vuodelta 2025.
Paatos: Esityksen mukaan.

Liite 3 a: YTHS toimintakertomus ja tilinpaatés 2025 allekirjoittamaton

Liite 3 b: Tilinpaatds 2025 esittely hallitukselle
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10§
Henkilostotilinpaatos 2025

Tiedoksi
Merkittiin vuoden 2025 henkildstotilinpaatos tiedoksi.

Liite 4 a: Henkilostétilinpaatés 2025 (final)
Liite 4 b: Henkil6stoétilinpaatds 2025 tiivistelma (final)

11§
Tyoyhteison kehittamissuunnitelma 2026

Tiedoksi
Merkittiin tyoyhteisdn kehittdmissuunnitelma vuodelle 2026 tiedoksi.

Liite 5 a: Tydyhteisén kehittédmissuunnitelma 2026
Liite 5 b: Tydyhteisén kehittdmissuunnitelma 2026 (tiivistelma)

Liite 5 ¢: Koulutussuunnitelma 2026 (tydyhteisén kehittdmissuunnitelma)

12§
Tietotilinpaatos 2025

Merkittiin vuoden 2025 tietotilinpaatds tiedoksi.
Liite 6 a: Tietotilinpaatés_2025
Liite 6 b: Tietotilinpaatds2025_esitys

13 §

Kevatkokousedustajat

Paatos

Paatdsehdotus: Paatetaan edustajat seuraaviin kokouksiin:

e Ylioppilasterveys ry:n kevatkokous 27.4.2026 (klo 18 alkaen)
e Nyyti ry:n kevatkokous 4.5.2026 (klo 16.30 alkaen)
e Nuorisoala ry:n kevatkokous 19.5.2026 (klo 15 alkaen)

Paatds: Valittiin YTHS:n edustajaksi Ylioppilasterveys ry:n kevatkokoukseen toimitusjohtaja Annika
Saarikko (varalle Tuomo Yli-Huttula) seka Nyyti ry:n ja Nuorisoalan kevatkokouksiin erityisasiantuntija
Henri Kontkin (varalle Annika Saarikko).

14 §
Muut asiat

Tiedoksi
14.1 Sisaisen tarkastuksen toimenpiteiden toteutuminen vuonna 2025

14.2 Muutos kesdajan toimintaan suunterveyden osalta
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Lisaksi merkittiin tiedoksi STM:n 20.3.2026 tekema paatés mydntaa YTHS:Ile miljoona euroa
valtionavustusta mielenterveyspalvelujen vahvistamiseen vuonna 2026. Avustuksella tuetaan
digimielenterveysklinikan kautta valtakunnallisesti opiskelijoiden hyvinvointia, jaksamista ja
parannetaan heidan opiskelukykyaan.

Liite 7 a: Sisaisen tarkastuksen korjaussuositukset, tilanne ja toteutus 2025

Liite 7 b: Suunterveyden kesasulut 2026

15§
Kokouksen paattaminen

Puheenjohtaja paatti kokouksen klo 17.25.
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